
16 березня 2016 року в 2А класі класним 

керівником Колодяжною Світланою 

Олександрівною був проведений урок Основ 

здоров’я з теми «Формула здоров’я».  

Урок був проведений в ігровій формі 

(квест). В кінці уроку учні знайшли всі необхідні 

складові міцного здоров’я і на дошці засяяло 

яскраве сонечко.  Діти куштували відвари з 

цілющих трав, узвар, що були приготовлені вдома. 

Свято вийшло чудовим. 

 

 


